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 Грипп птиц – острое инфекционное
заболевание, возбудителем которого
является вирус.

www.mrcge.by

  Заражение человека происходит при тесном контакте с инфицированной и мертвой
домашней и дикой птицей. 
 У заболевших диких и домашних птиц отмечаются необычное поведение,
дискоординация движений (вращательное движение головой, искривление шеи),
отсутствие реакции на внешние раздражители и угнетенное состояние. Отмечается
опухание и почернение гребня и сережек, а также затрудненное дыхание. 

Меры профилактики птичьего гриппа:
необходимо избегать контакта с домашней и дикой птицей в домашних
хозяйствах, рынках и местах массового скопления птицы на открытых водоемах; 
не рекомендуется выгул домашней птицы в период миграции дикой птицы;
на водоемах и в местах отдыха перелетной птицы – не трогать ее руками, не
кормить с рук и т.д;
купаться можно только в отведенных для этих целей местах;
в случаях обнаружения павшей птицы в домашних подворьях граждан не
рекомендуется трогать её, необходимо немедленно информировать местную
ветеринарную службу;
поездки в страны, где зарегистрирован птичий грипп, не запрещены, но
необходимо избегать посещений птичьих рынков;
не рекомендуется покупать для питания мясо птиц и яйца в местах
несанкционированной торговли; 
для питья необходимо использовать только бутилированную или кипяченую
воду; 
мясо птицы безопасно для употребления в пищу, но оно должно быть правильно
приготовлено – проварено, прожарено, тоже касается и яиц;
не следует употреблять сырые или недоваренные яйца (яичный желток не
должен быть жидким), перед приготовлением яйца следует обязательно вымыть
мыльным раствором;
запрещается использовать для употребления в пищу мясо больной или павшей
домашней птицы и яиц.  

Ваше здоровье в Ваших руках!    


